Der kleine Sicherheits-Check

=@ Windows 10

Mein Computer ist aktuell und geschiitzt,
meine Daten sind gesichert...

Viele Nutzer haben zwar einen Virenschutz und eine Datensicherung, sind
aber nicht mehr sicher, ob sie noch funktionieren, weil der Verkaufer oder
ein lieber Freund es fiir sie schon vor Monaten eingerichtet hat.

Mit dem kleinen Sicherheits-Check
kann einfach und schnell Gberpruft
werden, ob der Computer aktuell und
geschutzt ist, und die Daten gesichert
werden. Voraussetzung ist, dass

das Windows-Update und der Datei-

versionsverlauf eingeschaltet sind,
und das windowseigene Virenschutz-
programm Defender aktiviert ist.

Die Einrichtung ist in den Merk-
blattern Windows10-Einrichtung und
Windows10-Sicherung beschrieben.

Mit dem Windows-Update werden die
neu entdeckten Licken in Windows
und in den Programmen von Microsoft
geschlossen, also z.B. auch in Word
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3. Der Computer sollte auf dem neuesten Stand sein.

und in Outlook. Und mit dem Update
wird auch der Defender aktualisiert.
Bei den Einstellungen sollte das auto-
matische Update gewahlt werden.
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1. Zu den Windows-Einstellungen und 2. zu Update und Sicherung gehen.
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Windows Defender schiitzt lhren Computer vor Viren, Spyware und
anderer Schadsoftware. Gffnen Sie Windows Defender, um ihn zu
nutzen.
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Dadurch wird die Installation und Ausfiihrung von Schadsoftware
auf Ihrem PC erkannt und verhindert. Sie kénnen die Option
vortbergehend deaktivieren, Nachdem sie einige Zeit deaktiviert
war, wird sie jedoch automatisch wieder aktiviert.
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Profitieren Sie von Echtzeitschutz, wenn Windows Defender
Informationen iber potenzielle Sicherheitsrisiken an Microsoft
sendet. Dieses Feature funktioniert am besten, wenn die
automatische Ubermittiung von Beispielen aktiviert ist,
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4. Der Defender ist aktiviert und kann gedffnet werden.
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5. Der Echtzeitschutz muss eingeschaltet, und der Defender muss aktuell sein.
Von Zeit zu Zeit und auch wenn Verdéachtiges passiert ist, sollte der Computer

vom Defender iiberpriift werden. Die vollsténdige Uberpriifung dauert lange!

$ Sicherung: Dateiversionsverlauf SOLOTHURN
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& Sanseite Mit Dateiversionsverlauf sichern
Einsteflung suchen > ‘ Sichemn Sie lhre Dateien auf einem anderen Laufwerk, damit Sie

verlaren gegangene, beschadigte oder geléschte Originaldateien

wiederherstellen kannen.
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' Suchen Sie eine &ltere Sicherung?

T Wiederherstellung Wenn Sie mit dem Sicherungs- und Wiederherstellungstool von
Windows 7 eine Sicherung erstellt haben, kannen Sie sie in
@ AR Windows 10 verwenden,
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6. Der Dateiversionsverlauf muss eingeschaltet sein. Er sichern je nach der
gewdéhlten Einstellung regelméssig und automatisch die eigenen Daten.
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Eistebungen

& Sicherungsoptionen

Ubersicht

Sicherungsgréie: 187 GB
‘Gesamtspeicherplatz auf SD Karte: 113 GB

Letzte Sicherung: 27.10.2076 1118 @

Jetzt sichern

7. Die Ubersicht zeigt wann und wo die letzte Datensicherung erfolgt ist. Die
externe Speicherkarte oder Festplatte muss nicht immer, aber regelméssig
eingesteckt sein. Sie sollte geschiitzt aufbewahrt werden, weil die Daten
darauf frei zugénglich sind! Weiter unten auf der Seite sind die Ordner aufge-
flihrt, die gesichert werden. Es kénnen Ordner angefiigt und entfernt werden.

Sie miissen erst die Vierwendung des aktuellen Sicherungsiaufwerks
beenden, bevor Sie ein neues hinzuflgen. Dadurch werden keine
Dateien vom aktuellen Sicherungslaufwerk gelgscht,

Laufwerk nicht mehr verwenden

Verwandte Einstellungen

Siehe enweiterte Finstellungen

[Drﬂelen von einer aktuellen Sicherung wiederherstellen ] @

8. Ganz unten auf der Seite kann man zur Sicherung wechseln.
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9. Das Zeitband kann vor- und riickwérts bewegt werden. Verlorene Daten
kdnnen gefunden, markiert und per Klick wiederhergestellt werden. Es sollte
regelmdssig Uberpriift werden, ob die wichtigen Daten gesichert werden!
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